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CED in 60 Minuten 
 
Liebe FA-CED Mitglieder! 
Im Oktober 2020 hat das erste Meeting: CED in 60 Minuten stattgefunden. Aus der Not heraus 
geboren hatten wir uns zu dieser Fortbildungsreihe, ausschließlich für unsere Mitglieder, entschieden 
um auch während der Pandemie im Austausch zu bleiben. 
Viele von Ihnen haben das Format gut angenommen, es ist zu einem etablierten Abendprogramm für 
einige von uns geworden und daran möchten wir unbedingt festhalten. Zusätzlich zu einem schönen 
Austausch untereinander haben wir auch noch die Chance uns weiter fortzubilden durch ärztliche 
Vorträge. 
Das digitale Treffen findet alle 2 Monate immer am 2. Dienstag des Monats statt in der Zeit  
von 19 – 20 Uhr. 
 
Die nächsten Termine für 2026 sind: 
 
13.01.2026 Thema: Der Wandel der Zeit in der Hepatologie: von der Infektion zum metabolischen           
Syndrom!  Prof. Wiegand, Leipzig   
 
10.03.2026 Thema: "Red Flags" bei CED - Warnzeichen früh erkennen  
-       Wann ist ein Durchfall gefährlich? 
-       Alarmzeichen für Komplikationen (Perforation, Sepsis, toxisches Megakolon) 
Dr. med.  Toermer, Köln  
 
12.05.2026 Thema: Genderspezifische Medizin- was sollte man im Jahr 2026 beachten?   
Dr. med. Kossow, Berlin 
 
14.07.2026 Thema: Stressmedizin, Dr. med. Weniger, Hattingen 
 
08.09.2026 Thema: CED und Ernährungstrends - Was ist wirklich evidenzbasiert?  
Low-FODMAP, glutenfrei, Paleo, SCD, vegan- Was können Fachassistenzen guten Gewissens raten? 
Dr. Daniela Pohlschneider  
 
10.11.2026 Thema:  CED-Nurse im ambulanten Setting/Versorgungsmodell- Best practice sharing aus 
dem Ausland. Was können wir aus Österreich übernehmen?  Tobias Mooslechner 
 
Wir würden uns freuen, wenn Sie dabei sind und mit uns diskutieren! Viel Spaß und liebe Grüße 
 
Petra Hartmann  Jennifer Zemke 

P. Hartmann – 1. Vorsitzende 
J. Zemke – 2. Vorsitzende 
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