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Januskinase-Hemmer (JAK-Inhibitoren) Wirkstoff: Upadacitinib 

Präparat Rinvoq® 

Hersteller AbbVie 

Anwendungsgebiet Morbus Crohn 
Colitis ulcerosa 

Art der Anwendung oral 

Darreichungsform 15 mg/30 mg/45 mg Retardtabletten in Flaschen 

Induktionsdosis Colitis ulcerosa:  
45 mg einmal täglich für 8 Wochen 
Verlängerung der Induktion möglich für weitere 8 
Wochen (insgesamt 16 Wochen) möglich bei nicht 
ausreichendem therapeutischem Nutzen 
Morbus Crohn: 
45 mg einmal täglich für 12 Wochen 
Verlängerte Induktion von 30 mg einmal täglich über 
weitere 12 Wochen 

Erhaltungsdosis Colitis ulcerosa: 
Einmal täglich 15 mg -, oder 30 mg je nach 
individuellem Krankheitsbild. Es sollte die niedrigste 
wirksame Dosis verwendet werden, um das 
Ansprechen aufrecht zu erhalten 
Morbus Crohn: 
15 mg-, oder 30 mg je nach individuellem 
Krankheitsbild. Es sollte die niedrigste wirksame Dosis 
verwendet werden, um das Ansprechen aufrecht zu 
erhalten   
 
 

Lagerung  In der Originalflasche mit fest verschlossenem 
Verschluss aufbewahren, um den Inhalt vor 
Feuchtigkeit zu schützen. 

Besonderheiten  Bitte lesen Sie für die Besonderheiten die 
Fachinformation! 
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Januskinase-Hemmer (JAK-Inhibitoren) Wirkstoff Filgotinib  

Präparat Jyseleca®  

Hersteller Alfasigma  

Anwendungsgebiet Colitis ulcerosa  

Art der Anwendung oral  

Darreichungsform 200 mg / 100 mg Filmtabletten  

Induktionsdosis 200 mg 1x täglich 
 
CAVE: Dosisreduktion auf 1x 
täglich 100 mg bei Patienten mit 
einem erhöhten Risiko für eine 
venöse Thromboembolie, 
schwerwiegende kardiovaskuläre 
Erkrankungen oder maligne 
Erkrankungen 

 

Erhaltungsdosis  200 mg 1x täglich  
 
CAVE: Dosisreduktion auf 1x 
täglich 100 mg bei Patienten mit 
einem erhöhten Risiko für eine 
venöse Thromboembolie, 
schwerwiegende kardiovaskuläre 
Erkrankungen oder maligne 
Erkrankungen 

 

Lagerung Originalverpackung zum Schutz vor Feuchtigkeit, 
Flasche fest verschließen 

Besonderheiten Bitte lesen Sie für die Besonderheiten die 
Fachinformation! 
 

 
 
 
 
 
 



  Advanced Therapies   

 
 
   

FA-CED© 2025                                                   www.fa-ced.de 

 
 
 
 

Januskinase-Hemmer (JAK-Inhibitoren) Wirkstoff Tofacitinib 

Präparat Xeljanz®  

Hersteller Pfizer  

Anwendungsgebiet Colitis ulcerosa                                                                                      

Art der Anwendung oral  

Darreichungsform 5 mg/10 mg Filmtabletten  

Induktionsdosis 10 mg 2x täglich über 8 Wochen  
bei unzureichendem Ansprechen ist eine 
Verlängerung für weitere 8 Wochen 10 mg 2x täglich 
möglich 

Erhaltungsdosis  5 mg 2x täglich  
bei unzureichendem Ansprechen ist eine 
Dosiserhöhung auf 2x täglich 10 mg kurzfristig 
möglich 

Lagerung  Originalverpackung zum Schutz vor Feuchtigkeit 
Besonderheiten Bitte lesen Sie für die Besonderheiten die 

Fachinformation! 
 
 
 
 

S1P Rezeptor Wirkstoff Ozanimod 

Präparat Zeposia®  

Hersteller Bristol Myers Squibb™  

Anwendungsgebiet Colitis ulcerosa  

Art der Anwendung oral  

Darreichungsform 0,23 mg/0,46 mg/0,92 mg Kapseln  

Induktionsdosis Tag 1-4 / 0,23 mg 1x täglich 
Tag 5-7 / 0,46 mg 1x täglich  

Erhaltungsdosis  ab Tag 8 / 0,92 mg 1x täglich  

Lagerung  Nicht über 25 °C   

Besonderheiten Vor Therapiebeginn wird ein EKG empfohlen.  
Bitte lesen Sie für die Besonderheiten die 
Fachinformation! 
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S1P Rezeptor Wirkstoff Etrasimod 

Präparat Velsipity®  
Hersteller Pfizer  
Anwendungsgebiet Colitis ulcerosa  
Art der Anwendung oral  
Darreichungsform 2 mg Filmtabletten  
Induktionsdosis 2 mg 1 x täglich  
Erhaltungsdosis  2 mg 1 x täglich  
Lagerung  Originalverpackung, Schutz vor Feuchtigkeit 
Besonderheiten Die ersten 3 Tage sollte die Tablette 

jeweils mit Nahrung eingenommen werden.  
Vor Therapiebeginn wird ein EKG empfohlen.  
Bitte lesen Sie für die Besonderheiten die 
Fachinformation! 

 
 
Allgemeine Anmerkungen:  
Für die o.g. Therapien finden sich unterschiedliche Angaben in den 
Fachinformationen, sowohl was die Voruntersuchungen als auch die 
Verlaufskontrollen angeht. Letztlich entscheiden die behandelnden Ärzte 
selbst, welches Management für die Patient*Innen organisiert wird. 
Auch, wenn es sich bei allen Präparaten um orale Medikamente handelt, 
ist es durchaus sinnvoll, die CED- Fachassistenz auch hier in das 
Management zu involvieren! 


