Berechnung
Mayo-Score (CU)

Berechnung Mayo-Score (CU)

Der Score dient der Aktivitatsbeurteilung bei Colitis ulcerosa. Ohne den
endoskopischen Befund spricht man vom partiellen (partial) Mayo Score.

Kriterium Punkte Punkte
e normal: 0

e 1-2 Stihle: 1
Stuhlfrequenz pro Tag e 3-4 Stuhle: 2

o >5Stuhle: 3

e kein Blut: 0

« Blutstreifen bei weniger als 50% der
Stuhle: 1

Rektaler Blutabgang o Deutliche Blutbeimengung meistens: 2

e Auch Blut ohne Stuhl: 3

e normaler Befund oder inaktive
Erkrankung: O

« milde Colitis (Erythem, leicht sprode
Schleimhaut): 1

Endoskopischer o moderate Colitis (deutliches Erythem,
Befund Erosionen, Gefal? Muster verschwunden):
2

o schwere Colitis (Ulzerationen, spontane
Blutungen): 3

e normal: 0
e milde Erkrankung: 1

Globale Beurteilung e moderate Erkrankung: 2

des Arztes

e schwere Erkrankung: 3
Summe
Ergebnis: 0 bis 1 Punkt = Remission

2 bis 5 Punkte = milde Erkrankung

ab 6 Punkte = moderate bis schwere Erkrankung
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