Checkliste Infliximab-
Infusion

Infliximab (Remicade®-/ Inflectra®-/ Flixabi®-/ Remsima®-/ Zessly®)
Infusion

Notwendige Ausstattung
e 1 Infusionsldsung (250 ml) mit NaCl 0,9 %
1 Infusionsbesteck
1 Filter < 1,2 um Porengrolle
10 ml Wasser flr Injektionszwecke (z.B.Aqua ad inj.oder Ampuwa) zur
Injektion fur jede Infliximab Durchstechflasche, die zubereitet werden muss
Spritzen, Kantilen
Alkoholtupfer
Handedesinfektionsmittel
Flachendesinfektionsmittel

Zubereitung und Ablauf

Berechnen der Dosis und der Anzahl der bendtigten Infliximab Durchstechflaschen
Dosierung 5 mg/kg Kérpergewicht

Jede Durchstechflasche enthalt 100 mg Infliximab

Schritt 1:

e Wischdesinfektion der Arbeitsflache
e Hygienische Handedesinfektion

Schritt 2:

Inhalt jeder 100 mg Durchstechflasche mit 10 ml Wasser fur Injektionszwecke
unter antiseptischen Bedingungen auflosen
e Kappe von der Durchstechflasche entfernen. Gummistopfen mit 70% Alkohol
reinigen
e Kantule (21 G, 0,8 mm) durch die Mitte des Gummistopfens einfuhren
e Das Wasser fir Injektionszwecke an der Flascheninnenwand entlangrinnen
lassen. Flasche nicht verwenden, wenn diese kein Vakuum aufweist
e Ldsung vorsichtig durch Drehen der Durchstechflasche schwenken, um das
Pulver aufzulésen. Eine Schaumbildung der Lésung bei der Herstellung ist
nicht ungewdhnlich. Nicht schatteln!
e LoOsung 5 Minuten stehen lassen
e Priifen, ob die Lésung farblos bis hellgelb und opalisierend ist. Da es sich bei
Infliximab um ein Protein handelt, kdnnen sich in der Losung einige wenige
feine, durchscheinende Partikel bilden. Losung nicht verwenden, wenn eine
Verfarbung oder andere Fremdpartikel vorhanden sind
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Schritt 3:

e Aus der 250 ml NaCl-(0,9%) Flasche das Volumen an NaCl entnhehmen,
welches dem Volumen der rekonstruierten Losung entspricht
e Die berechnete und rekonstruierte Losung langsam der Flasche hinzufiigen

e LoOsung durch leichtes Drehen der Flasche vermischen
Nicht schutteln!

Schritt 4:
Infusionssystem fachgerecht befullen
Schritt 5:
e Infliximab Losung zunachst tiber 2 Stunden infundieren
e Bei guter Vertraglichkeit kann die Infusionsdauer nach der dritten Behandlung

auf bis zu 60 Minuten verkirzt werden

Die L6sung so bald wie mdglich verabreichen, jedoch innerhalb von 3 Stunden nach
Rekonstitution und Verdunnung

Merke!

Die Patienten sollten auf Anzeichen und Symptome einer akuten
Uberempfindlichkeitsreaktion tiberwacht werden:

e kontinuierlich wahrend der Infusion
e fUr ein bis zwei Stunden nach Abschluss der Infusion

Weitere Informationen finden Sie in der aktuellen Fachinformation der einzelnen
Praparate.
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