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Zubereitung Stelara® 

 

 

Zulassung für Morbus Crohn beim Erwachsenen 

 

1. Applikation: i.v. nach Gewicht 

Gewicht Empfohlene Dosis Anzahl der 130 mg  
Durchstechflaschen 

< 55 kg 260 mg 2 

55 – 85 kg 390 mg 3 

>85 kg 520 mg 4 

 

Benötigtes Material: Durchstechflaschen nach Gewicht, Spritzen und Kanülen, Infusionsset 

mit inline Filter 0,2 µm (WICHTIG – anderer Filter als bei Infliximab), 250 ml NaCl. 

Stelara darf nicht geschüttelt werden, Lösung muss klar, farblos bis hellgelb sein. 

Pro benötigter Flasche 26 ml aus der NaCl Flasche ziehen (also entweder 52, 78 oder 104 

ml). Mit Stelara Lösung (26 ml/Durchstechflasche) auf 250 ml auffüllen.  

Die fertige Lösung darf bis zu 4 Stunden aufbewahrt werden, bevor sie infundiert werden.  

Infusionsdauer: Mindestens 1 Stunde! 

 

2. und weitere Applikationen:  

8 Wochen nach der i.v. Verabreichung 1 Fertigspritze (90 mg) 

Patienten die 8 Wochen nach der ersten s.c. Verabreichung unzureichend angesprochen 

haben können eine 2. S.c. Dosis erhalten. 

Sonst Verabreichung alle 12 Wochen. Verkürzung des Intervalls auf alle 8 Wochen bei 

unzureichendem Ansprechen möglich. 

 

Kein Hinweis auf einen therapeutischen Nutzen bei Woche 16 oder 16 Wochen nach dem 

Wechsel auf eine Dosierung alle 8 Wochen: Absetzen der Behandlung soll erwogen werden. 


